
DIMITRI ENJALBERT ET GARY DORION 
VOUS CONVIENT AUX « COACHING DAYS » !

Nous mettons à votre disposition tout notre savoir faire en matière d’organisation, pour vous 
permettre de vivre une journée de pilotage exceptionnelle au volant de votre sportive ! 

LES OBJECTIFS
• Se défouler en toute sécurité quelque soit votre rythme et votre expérience
• Mieux connaître son véhicule et mieux se connaitre soi-même 
• Apprendre les bases du pilotage, se perfectionner et progresser
• Rencontrer d’autres passionnés dans une ambiance conviviale

Dimitri ENJALBERT & Gary DORION à eux deux :
• 11 années de compétition en karting, Berlines et Monoplaces
• Champion de France et Vice Champion d’Europe Berline
• 2 titres de Vice champion de France karting

6 années de monitorat dans 17 structures différentes
Asphalte  -  Terre  -  Glace

AU PROGRAMME…
• Accueil et petit déjeuner (café, croissants,  jus d’orange, fruits…)

• Briefings théoriques, pour un bagage technique indispensable

• Nombreuses sessions de roulage
• Open bar sans alcool toute la journée !

Vous aurez également la possibilité de repartir avec votre CD de photos !

OÙ ET QUAND ?
Dimanche 1er Mars 2009, circuit de la Ferté Gaucher
Laissez-vous surprendre par le nouveau circuit de la région parisienne ! 
A 80 km à l’Est de la capitale, vous découvrirez un tracé unique de 3,6 km :
courbes rapides, chicanes, virages techniques et longues lignes droites. 
Ce complexe vous offre des infrastructures de qualité : hôtel, restaurants,
parkings.

QUI SONT LES PILOTES - INSTRUCTEURS ?
Ils sont tous professionnels et diplômés BPJEPS (Brevet Professionnel de
la Jeunesse, de l’Education Populaire et du Sport).  
Ils ont un parcours en Sport Automobile.
Leurs expériences vous permettront de recevoir des conseils personnali -
sés, adaptés à vos  attentes, à votre niveau, et à votre véhicule (puissance,
poids, type de transmission et de pneumatiques).
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COMBIEN DE TEMPS ALLEZ-VOUS ROULER ?
L’inscription à cette journée vous donne la possibilité d’effectuer au minimum
5 séries de 30 minutes ! Soit au total 2h30 de roulage !

CE RASSEMBLEMENT CONVIENT-IL AUX VÉHICULES 
DE PETITE CYLINDRÉE ?
Peugeot 106, 205 GTI, Renault Clio, Alfa Roméo, Lotus, Porsche, Ferrari,
Lamborghini, Ariel Atom, voitures de courses (Porsche Cup, Clio Cup…), tous
les bolides seront acceptés, pourvu qu’ils aient 4 roues ! 
Des groupes seront établis en fonction de la puissance des véhicules et de
l’expérience des participants.

QUEL EST LE COÛT DE CETTE JOURNÉE ?
170 Euros TTC par véhicule, 
Plusieurs participants pourront se partager le volant d’un même véhicule,
moyennant  50 Euros TTC par personne supplémentaire.
L’entrée est gratuite pour les accompagnateurs (3 accompagnateurs par
pilote maximum).

POUR VOTRE SÉCURITÉ
• Six commissaires de piste seront postés aux endroits stratégiques du

circuit.
• Un starter gèrera les accès à la piste.
• De vastes zones de dégagements permettront de minimiser les risques

de sortie.
• Un centre de secours se trouve tout près du circuit.

OPÉRATION DE PARRAINAGE : 
FAITES DES ÉCONOMIES, PARRAINEZ VOS AMIS !
Les amis que vous parrainez (qui inscrivent une voiture) vous permettront
de bénéficier d’une réduction de 20 euros sur le coût de la journée. *
A vous de jouer !

* Les personnes parrainées ne doivent pas avoir reçu ce mailing.

Dimitri ENJALBERT
Tél. : +33 6 81 34 04 85
coaching-days@hotmail.fr

Gary DORION
Tél. : +33 6 66 68 70 00
coaching-days@hotmail.fr

POUR VOUS INSCRIRE OU POUR DE PLUS AMPLES INFORMATIONS, N’HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER

FORMULES COACHING
Grâce aux différentes Formules Coaching Days, recevez en temps réel des cours
de pilotage adaptés et des débriefings personnalisés, dispensés par des pilotes-
instructeurs professionnels.
Ils vous aideront à découvrir ou parfaire des techniques indispensables pour 
être rapide et précis : Trajectoires, regard, freinages dégressifs et en appuis, 
rétrogradages, transferts de charge, talon-pointe…

Différentes Formules Coaching peuvent s’ajouter à votre journée de pilotage :

Formule Warm up (30 mn de coaching sur la journée) 50 euros*

Formule Qualif (60 mn de coaching sur la journée) 90 euros*

Formule Grand Prix (90 mn de coaching sur la journée) 130 euros*

*En supplément de l’accès circuit


